
PERSBERICHT 
 
HET 16E BEWUSTWORDING ZOMERFESTIVAL IN KASTEEL DE BERCKT, LIMBURG 

Van woensdag 7 t/m zondag 11 augustus 2023 vindt voor de 16e keer het RiseUP zomerfestival 
plaats met verschillende activiteiten voor zowel kinderen als volwassenen. Dit jaar om vijf dagen in 
betovering te komen. Dit doen we alcohol en drugsvrij, met vegan eten en veel blote voeten. 
 
Betover de wereld!
Deze editie is in het jaar van de draak en gaan we iedere dag betovering brengen! In de ochtend betover 
jezelf, ‘s middags betover je elkaar en ‘s avonds betoveren we iedereen. Door dit 5 dagen te doen kunnen 
we hierna de wereld verder gaan betoveren!
Er zijn iedere dag momenten waar je wordt uitgenodigd om als gehele groep samen te komen. Zo leer je in 
korte tijd veel mensen kennen en krijg je verbondenheid.  

Mini community 
Deelname aan het festival is uitsluitend mogelijk voor de gehele vijf dagen, zo ontstaat er een krachtig com-
munity gevoel. Deelnemers genieten van een ruim aanbod van activiteiten, voor alle leeftijden met creativi-
teit, dans, muziek, workshops, theater, kunst, natuur, feest en verschillende vormen van samen zijn. 

Innerlijke ontwikkeling
Het festival gaat over bewustwording en verbinding voelen met jezelf, de natuur en met elkaar. Zowel naar 
binnen (mediteren, zelfreflectie) als naar buiten (met de wereld verbinden). Naast de vele groepsactivitei-
ten kan je genieten in de wellness-hoek, de natuur, stilte gebied en optredens.

Programma
Er is een veelzijdig programma met activiteiten en artiesten rondom vier pijlers: Zelf, Samen, Iedereen en 
Wereld.  Op het programma staan: Geert Kimpen, DJ Isis, Tribali, Izadorä, Wim Hof Methode, Yoga, Tantra, 
Familieopstellingen, Ecstatic Dance, Tantric Dance, concerten en nog veel meer. 
 
Prijs 
De toegangsprijs is € 555,- per persoon inclusief eten en campingplaats. 
Kinderen van 4 tot 18 jaar hebben hun eigen programma.
Het is ook mogelijk om in een kamer te overnachten, beperkt beschikbaar. 
 

“Waar zie je nog betovering? Zoals de stralende ogen van kinderen die vol in het leven staan. Door de bijzon-
dere activiteiten van het festival, komt betovering weer terug in je leven en zal je mensen in je omgeving ook 
weer gaan betoveren. Dit is het magische onderliggende effect van dit unieke festival, en wat we al vele jaren 
hebben zien gebeuren! ” Aldus Rakesh Mijling, organisator van het festival.
 
Website: https://riseupfestival.nl
Video: https://youtu.be/dYE05hflM4M
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